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Introduction

Le présent document décrit la méthodologie @ appliquer pour le montage du systéme de blindage SBH -
Chambre Flex. Outres, les aspects du montage des éléments, cette méthodologie s’emploiera, & donner
quelques instructions de mise en ceuvre du matériel, a formuler des conditions d’'emplois spécifiques et a garantir
I'utilisation sur les chantiers du matériel SBH en toute sécurité.

Cette méthodologie reste générale et des adaptations sont a appliquer suivants la nature de sol et
I'environnement in-situ afin de garantir une sécurité maximale lors de l'utilisation de ce mode de blindage de

fouille.

1.1 La reglementation
La mise en ceuvre de blindage de tranchée est régie par les documents de référence suivants :

Fascicule 71 : Fourniture et pose de conduites d’adduction et de distribution d’eau (cahier des clauses
techniques générales) ;

Fascicule 70 « Ouvrage d’assainissement », Titre | et Titre Il du CCTG ;

Directives décrétées par I'Association professionnelle du Génie Civil en Allemagne (TBG) ;
Directives décrétées par I'Association Frangaise de Génie Civil (AFGC) ;

Guide pour la réalisation des souténements (Décembre 1998) ;

Fondation et ouvrage en terre (Paris 2019) ;

La norme NF P94-282 (Calcul Ouvrage de souténement — Ecrans) ;

Eurocode 1 Parties 1 et 2 et leurs annexes nationales : Actions sur les structures ;

Eurocode 3 : Calcul des structures métallique ;

Eurocode 7 : Calcul géotechnique ;

IG90033 : Régles de conception, réalisation et contrble concernant les ouvrages provisoires et les
opérations de construction (SNCF).
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2 Description du matériel

1.2 Les éléments surfaciques
1.2.1 Les poteaux (Profilés pliés)

Elément en acier de forme rectangulaire. Ces éléments de hauteur différente servent & recevoir les étais Alu et

2 g

les tubes de renfort.

Figure 1 - Poteau (profilé plié)

1.2.2 Les étais Alu
Eléments horizontaux qui sert de liaison entre deux poteaux (profilé plié).

Figure 2 — Etai Alu
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1.2.3 Tube de renfort

Tube acier permettant le passage des madriers bois et servant de liaison entre les deux poteaux latéraux de la

chambre Flex.

B O

Figure 3 - Tube de renfort

1.2.4 Madriers bois 50x200 mm (C24)

Madriers bois constituant la paroi latérale du blindage de tranchée avec les poteaux (Profilé plié).

Quelques remarques concernant la mise en place :

= La chambre Flex est utilisable jusqu’a une profondeur de 2,00 m avec les paroi de la fouille qui se tient
trés bien (paroi verticale).

Autres :

= Les accessoires importants pour la mise en place du blindage :

1 élingue chaine 4 brins réglable avec CMU adaptée au poids du blindage a poser et a
extraire ;

1 crochet émerillon (tournant) CMU adapté au poids ;

1 niveau de magon ;

1 corde de 10 m de long minimum ;

1 cordeau ;

1 traceur de chantier ;

6 piquets ;

1 metre ;

Pelle de 9 - 13 t avec attache rapide pour godet 600/800 mm /godet butte pour I'excavation
sous les canalisations traversantes.
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3 Montage et mise en oeuvre

Voici les étapes le montage de la chambre Flex :
= Surle sol plat, placer les deux poteaux en tenant compte de la longueur des tubes de renfort.
= Refaire la méme opération pour les deux autres poteaux.

Figure 4 — Positionnement des poteaux sur des madriers bois

= Mise en place des tubes de renfort.

Figure 5 - Mise en place des tubes de renfort



GEOZ{IUM

BLINDAGE

= Positionnement les 4 étais Alu et les sécurisés avec des axes + clips.

Axe D14°98 mm + Clips dmm

Figure 6 — Positionnement des étais Alu

= Liaisonner la deuxieme paroi des poteaux sur la premiére a l'aide des étais Alu + attache rapide +
clips.

Figure 7 — Liaison de deux paroi de la chambre Flex
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= Lever le caisson a l'aide des trous du haut des poteaux et régler la longueur du caisson en fonction de
VoS besoins.

Figure 8 — Réglage de la longueur du caisson

= Positionner le caisson dans la fouille et glisser les madriers bois entre les tubes de renfort.
= Vous étes prét a pouvoir travailler en toute sécurité.

Madrier bois C24

Figure 9 - Mise en terre du caisson et installation des madriers bois
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Poteau (profilé plié}
Tube de renfort

etai Alu

Photo 1 - Chambre Flex
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1.3 Le remblaiement et I'extraction des blindages

Chaque étape de remblaiement et de compactage en respectant les normes en vigueur (si le remblai n’est
pas autocompactant) est précédée de la phase de remontée du caisson.

4 Conclusion

Cette méthodologie de mise en place et d’extraction du caisson de blindage de fouille décrit un déroulement
précis. Chaque phase est une étape importante qui doit étre accomplie avec minutie.

Nous restons a la disposition de tous les intervenants pour tous renseignements complémentaires.

Fait a Bruguieres, le 14 aolt 2025
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